
Особенности организации Особенности организации 
совместного «спортивного утра совместного «спортивного утра 

пятницы»пятницы»

1 младшая группа «Веснушки»1 младшая группа «Веснушки»





«Веселая разминка»



Игры с су-джоком





Игра «Убеги от мячика»



Массаж 
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