Индивидуальный образовательный маршрут

Психологическое сопровождение

Ф.И.О. ребенка _______________________________      Дата рождения __________________. Группа 2 младшая Возраст 3г. 8 мес.
Индивидуальный образовательный маршрут воспитанника ДОУ разработан на основе:

- Адаптированной образовательной программы дошкольного образования (АОП ДО) для детей с задержкой психического развития (ЗПР) МБДОУ Курагинский детский сад №7 «Рябинка»;

- А также с учетом заключения ТПМПК (от 27.11. 2023г.)  и рекомендаций специалистов ТПМПК учитель-логопед: развитие понимания обращенной речи, накопление и активизация словарного запаса; педагог-психолог: коррекция и развитие компетенции коммуникативной сферы. Развитие познавательного интереса и познавательной активности); заключений специалистов ДОУ (учитель-логопед: ОНР 2-3, педагог-психолог: системные трудности развития).

Цель: освоение АОП ДО ЗПР на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательной потребности воспитанника.

Сроки реализации: декабрь 2023г. - апрель 2024г.
	Основные направления 

деятельности


	Коррекционно-развивающие задачи


	Игры, пособия, материалы


	Планируемый результат 


	Взаимодействие со специалистами, родителями
	Реальные 

достижения 

ребёнка. Освоение 

действий:

«+» - полностью;

«┴» - частично;

«-» - отсутствует

	1. Развитие 

познавательной 

деятельности


	1. Развитие познавательной активности через обеспечение положительной мотивации в различных видах деятельности.
2. Продолжать формировать умение соотносить и называть основные цвета: красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый;
3. Продолжать формировать умение группировать предметы по основным признакам: цвету, величине, форме.

	1. Различные формы вопросов, заданий,  поисковую деятельность детей, игровые и сюрпризные моменты.
2. Игры и упражнения с разной величины и длины: «Большой-иаленький», «Коробочки», «Ленточки»
3. Игры с предметами разного цвета: «Разноцветный альбом», Какого цвета» и др.
	1. Ребенок проявляет познавательную активность, вовлечен в разные виды д-ти.

2.  Называет и соотносит основные цвета
3. Группирует предметы по основным признакам: цвету, величине, форме.
	Родители/педагоги: организация домашних занятий по рекомендациям специалиста:
 Игры и упражнения на развитие сенсорных эталонов
Консультация «Формирование зрительного гнозиса у детей 3-4 лет»

	

	2. Развитие основных 

мыслительных 

операций


	1. Развивать зрительную ориентировку на величину и форму предметов;

2. Формировать умение складывать разрезные  картинки из 3 частей.
	
	1. Ориентируется на величину и форму предметов
2. Складывает разрезную картинку (3 части)
	
	

	3. Расширение опыта 

ориентировки в 

окружающем, развитие 

речи


	1. Формировать умение показывать и называть части лица и тела как на себе, так и на игрушке.
2. Упражнять в понимании  2 х ступенчатых инструкции.
3. Упражнять в назывании предметов ближнего окружения

4. Формировать умение обращаться с просьбами


	Предметные картинки

Игровой материал
Игровые ситуации

Предметные, сюжетные картинки

	1. Показывает и называет  части тела и лица, как на себе, так и на игрушке;
2. Понимает 2х ступенчатые инструкции;
3. Называет предметы ближнего окружения
4. Обращается с просьбами.
	Родители: организация домашних занятий по рекомендациям специалиста:

 - Игры на 

ориентацию в частях тела;
- Консультация «Рекомендации по стимулированию речи у детей младшего дошкольного  возраста» 
Специалисты: 
-игры и упражнения на развитие мимики, эмоций
- «Рекомендации по стимулированию речи у детей раннего возраста»
- Упражнения и игры для развития мелкой моторики рук у детей 3-4 лет
	

	4.Социально-коммуникативное 

развитие


	1. Содействовать созданию положительного эмоционального  настроя на занятие;

2. Продолжать формировать интерес  к деятельности

	Игры «Приветствия»

Игровые и сюрпризные моменты, герои (кукла-мальчик Вова)
	- Положительно реагирует на занятие.

- Проявляет интерес к деятельности

	
	

	5. Развитие движений и 

сенсомоторное развитие


	- Развивать праксис позы при подражании движениям взрослого;
- Учить конструировать образы при помощи  пальцев рук;
- Продолжать формировать умение рисовать прямые, дорожки

	Простейшие позы: «Кулачок», «Крыша», «Стульчик»

Пальчиковая гимнастика

Игры «Дорожки для зайчика», «Дождик», «Лучики» и др.
	- Выполняет простейшие позы пальцев рук

- Подражает действиям взрослого

- Рисует прямые, дорожки
	
	


Динамика: ________________________________________________________________________________________________________________________
