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Циклограмма работы педагога-психолога

на 2024-2025 учебный год

Дни 
недели

Время 
проведения 
мероприятий

Виды деятельности
Часы
Время 
работы

по
не
де
ль
н

ик

12.00. – 13.00

13:00 - 15.00

15.00- 16.00

Индивидуальное консультирование родителей/педагогов (по 
запросу).
Анализ и планирование деятельности. Оформление документации. 
Разработка методических рекомендаций.
Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая 
работа (средняя гр.)

4 (2/2)

12.00-
16.00

вт
ор
ни

к 8:00 - 9:00
9:00 – 11.00

11:00 -13:00 

13:00 -15:00

15:00 -16:00

Психологическое просвещение педагогов/родителей 
Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая 
работа (1, 2 мл. гр.)
Анализ и обобщение результатов, заполнение отчётной 
документации. 
Работа с документацией.  Подготовка к коррекционно-развивающим
занятиям.
Групповая коррекционно-развивающая работа (1, 2 мл. гр.)

8 (4/4)

8.00 – 
16.00

ср
ед
а 8:00 -  9:00

9:00 -10:00

10:00-11:00

12:00-13:00
13:00 -14:00
14:00 - 15:00
15:00 -16:00

Наблюдение за детьми в группах.
Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая 
работа (старшая гр.)
Анализ и обобщение результатов, заполнение отчётной 
документации. 
Психологическое просвещение педагогов/родителей
Самообразование, анализ психолого-педагогической литературы.
Работа с документацией. Подготовка к занятиям и консультациям.
Подгрупповая коррекционно-развивающая работа (старшая гр.)

8 (4/4)

8.00 – 
16.00

че
тв
ер
г 8:00 - 9:00

9:00 - 11.00

11:00 -13:00 

13:00 -15:00

15:00 -16:00

Психологическое просвещение педагогов/родителей 
Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая 
работа (подготовит. гр.)
Анализ и обобщение результатов, заполнение отчётной 
документации. 
Работа с документацией.  Подготовка к коррекционно-развивающим
занятиям.
Групповая коррекционно-развивающая работа (подготовит. гр.)

8 (4/4)

8.00 –
16.00

пя
тн
иц

а 8:00 - 10:00

10.00. -12.00

12.00. - 14.00

14:00. - 15.00 
15.00. - 16.00

Методическая  работа (семинары, вебинары, участие в ПМПк ДОУ, 
педагогических советах, РМО).
Индивидуальная коррекционно-развивающая работа (гр. по выявл. 
запросам)
Подготовка к коррекционно-развивающим занятиям, 
психопросвещению.
Психологическое просвещение педагогов, родителей
Коррекционно-развивающая работа (подготовительные 
группы/подготовка к школе)

8 (4/4)

8.00 – 
16.00

Итого 36 часов. Работа с участниками образовательных отношений – 18 часов, 18 часов по основным 
методическим направлениям

Педагог-психолог ___________________________ Петрова И.В.


