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•Цель: Знакомство детей с русской национальной культурой, народным творчеством, обычаями, традициями, играми.
Задачи: 
•Образовательные:  Расширить представление детей о культуре и обычаях, обрядах с устным народным творчеством русского народа.  Знакомить детей с русским фольклором через песни, частушки, прибаутки, сказки.
•Развивающие: развивать эстетическую культуру детей. Развивать творческое воображение и фантазию детей, вовлекая их в театрализованную деятельность. Развивать интерес к изучению истории России, русского народного творчества.
•Воспитательные: Воспитывать любовь к своей Родине, к родному краю, его истории и культуре. Воспитывать уважение к культурам других народов.
•Планируемый результат: - Расширение представления детей о культуре и обычаях, обрядах в устным народным творчестве русского народа. 
•Проектирование образовательной среды: в группе накрыты столы в  русском стиле с традиционным убранством (скатерти, самовар, традиционные блюда, берестяная и глиняная посуда, лавочки укрыты самоткаными  половиками). В патриотическом уголке оформлена выставка старинных предметов быта русского народа. Музыкальное оформление: (Мелодия песни Е. Шаврино  «Ромашковая Русь», Мелодии русских народных песен «На горе-то калина» и «Во саду ли, в огороде»). в одежде ведущих присутствуют присутствуют традиционные аксессуары (цветные платки, головные уборы). Используемые материалы: лепестки ромашки из картона, картинки с изображением деталей русского народного костюма, платочки, карточки - отгадки с изображением символов России.

Ход занятия: Звучит песня «В горнице моей…
1 Ведущий
-Поудобнее садитесь,
Не спешите, соберитесь.
В теплу избу приглашаем,
Видеть всех мы вас желаем.
Как в старинку, наши предки
Собирали посиделки,
Так бывало на Руси
С шуткой ели калачи.
Народ посмотреть и себя показать
Хороводы водить, нескладушки петь,
Веселые потешки -прибаутки сказывать,
2 ведущий
Наш досуг порою мелок
И чего там говорить,
Скучно жить без посиделок,
Их бы надо возродить.
Если вы в “своей тарелке”
И пришли к нам не на час,
Предлагаем посиделки
Провести вот здесь сейчас.
1 Ведущий
Собрались мы сегодня на праздник у самовара! Без него нельзя представить жизнь русского народа. Испокон веку самовар был символом семейного очага, а в осенние да зимние вечера устраивали посиделки, чтоб людей посмотреть да себя показать.
И мы собрались сегодня на посиделки.
Чай горячий, ароматный и на вкус весьма приятный.
Он недуги исцеляет и усталость прогоняет !
Силы новые дает и гостей за стол зовет!
А гостей возле нашего самовара собралось сегодня много
2 Ведущий
На посиделках не только шутили, но и играли.
Следующее увлекательное состязание – интересных загадок знание
Без досок, без топоров
Через речку мост готов,
Мостик как синее стекло:
Скользко, весело, светло. (Лед.)
Пестрая крякушка
Ловит лягушек,
Ходит вразвалочку,
Спотыкалочку. (Утка.)
В небесах, не на земле
Скачет баба на метле,
Страшная и злая,
Кто она такая? (Баба Яга.)
Алый шёлковый платочек,
Яркий сарафан в цветочек.
Упирается рука в деревянные бока.
А внутри секреты есть:
Может три, а может шесть.
Разрумянилась немножко …
Это русская ….(Матрёшка)
1 ведущий
Ну ка детки не зевайте, 
Навострите ушки.
Догадайся, что ты встретишь 
Только в землях русских:
Игра-Хитрые загадки «Символы России»
	По деревьям она скачет
И в дупле орешки прячет.
Леса нашего краса - 
С пышным хвостиком. лиса..(белка)
	Может он в клубок свернуться
И в иголках знает толк:
На спине их ловко носит
За собою добрый ...волк (еж)


	Хоть трусливый, но отважно
Лезет к людям в огород
За капустой и морковкой
Длинноухий  бегемот (заяц)
	Кто зимою спит в берлоге
Набираясь к лету сил?
Это бурый и мохнатый
Косолапый крокодил (медведь)


	Любит он овсом питаться
Дом его зовётся хлев.
«И-го-го! Хочу на волю.
Отпустите!»- просит ...лев (конь)
	Утром рано я встаю, 
Молочком всех напою.
Травку я жую за речкой,
А зовусь я как?...овечка (корова)

	Когда пошли мы на парад,
Его в руке нёс старший брат.
Нам без него нельзя никак,
Ведь это наш российский…(флаг)
	Кукла – символ материнства
И семейного единства.
Сарафан – её одёжка,
Вся из дерева…(матрешка)

	На столе стоит пузатый.
Носик – кран его горбатый.
Рядом пряники, конфеты…
Загудит вдруг, как ракета,
Запыхтит, из носа – пар!
(Тульский) Русский это…(самовар)
	По всем странам славится
Русская красавица:
Белые одёжки,
Золото – серёжки,
С расплетённою косой,
Умывается росой. (береза)

	В озорные три струны
Все в России влюблены.
Я спою, а ты сыграй-ка,
Удалая ... (балалайка)
	Как хлеба и калачи,
Мы тебя пекли в печи.
Вот теперь гостей встречай,
Пышный русский…каравай)



2 ведущий
Наши люди мастера
Ладно складывать слова.
Кто пословицу поймёт - 
Жизнь достойно проживёт.
На лепестках ромашки написаны пословицы. Нужно ребятам их объяснить и собрать ромашку «Символ семьи, чистоты» на магнитной доске.
Сделал дело - гуляй смело.
Любишь кататься – люби и саночки возить.
Без труда не вытащишь и рыбку из пруда.
По одежке встречают, а по уму провожают.
Не имей 100 рублей, а имей 100 друзей.
Семеро одного не ждут.
Поспешишь, людей насмешишь.
Как аукнется, так и откликнется.
На чужой каравай рот не разевай.
За добро плати добром.
Держи язык за зубами.
В гостях хорошо, а дома лучше.
Где родился, там и пригодился.
1 ведущий
Что-то засиделись мы, надо размять наши ножки и ручки.
Речевая игра «Новые ладушки"
Дети разбиваются на пары, встают напротив друг друга, играют в «Ладушки», говоря при этом хором только слова «Ладушки, ладушки» и отвечая на вопросы ведущего. Ведущий вставляет реплики и даёт указания.
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Кто вы все?... (Ребятушки.)
Кто сказал «козлятушки»?
Здесь козлят нам не хватало!
Начинаем все сначала!
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Кто вы все?.. (Ребятушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Где были?.. (У бабушки.)
Кто сказал «у матушки?»
Матушек здесь не бывало!
Начинаем все сначала!
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Кто вы все?.. (Ребятушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Где были?.. (У бабушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Что ели?.. (Оладушки.)
Кто ответил «камушки»?
Их пичужки поклевали.
Начинаем все сначала!
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Кто вы все?.. (Ребятушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Где были?.. (У бабушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Что ели?.. (Оладушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Кто вы все?.. (Ребятушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Где были?.. (У бабушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Что ели?.. (Оладушки.)
Игроки. Ладушки, ладушки…
Ведущий. Как вас звали?.. (Лапушки.)
Кто ответил «пятнышки»?
Бабушка б так не сказала.
Начинаем все сначала!
Игра повторяется до слова «лапушки», после чего Ведущий говорит: «Мы играли в «Ладушки». Молодцы, ребятушки!»
2 ведущий
Тары-бары, растабары!
Выпьем чай из самовара
С шаньгами, ватрушками
И с блинами вкусными.
Продолжаем развлекаться и гостей всех развлекать, 
не пора ли с мест подняться и наряды показать?
Дидактическая игра: «Собери русский наряд»
Раскладываются картинки - элементы традиционных нарядов разных народов. Нужно составить «русские костюмы М/Ж» на коврографе.
В костюмерной подобрать элементы нарядов и одеть (кокошник, платок, косынка, кушак, косоворотка, кепка...) 
1 ведущий
У самовара не скучаем
Разговор ведем за чаем
Чай с вареньем и лимоном
С кренделями и поклоном.
Какие же посиделки без весёлой пляски?
Дети читают стихи
1
– Эх топни, нога
Топни правенькая  
Я плясать пойду  
Хоть и маленькая.
2
– Шире круг, шире круг,
Дайте круг пошире. 
Не одна иду плясать,
Нас идет четыре.
3
Выйду, выйду я плясать
В новеньких ботинках,   
Все ребята говорят,
Что я как картинка!
4
Не хотела я плясать
Стояла и стеснялася,
А гармошка заиграла   
Я не удержалася.
Танец с платочками
Участникам раздаются разноцветные платочки. Проводится всего одна репетиция, в ходе которой Ведущий просит запомнить слова, кратко выражающие суть разучиваемых движений. Затем во время исполнения он их называет, а танцующие выполняют соответствующие движения.
Для танца используется мелодия русской народной песни «Во саду ли, в огороде».
Основные движения.
1. «Гуляем». (Участники идут по кругу.)
2. «Красуемся». (Выполняют небольшие приседания с поворотами корпуса в разные стороны.)
3. «Стираем платочки». (Слегка наклонившись вперед, «полощут» платочки движением влево-вправо.)
4. «Сушим платочки». (Кружатся на месте с высоко поднятой правой рукой, в которой находится платочек.)
5.  «Хвастаемся платочками». (Идут в центр круга с высокоподнятыми платочками, затем вновь расходятся в стороны.)
6. «Кружимся». (Кружатся на месте по одному, взмахивая платочками.)
7. «Кланяемся». (Поклон.)
Дети садятся на стульчики

2 ведущий
Вам спасибо от хозяев
За улыбки и за смех,
За частушки, песни, байки,
Благодарствуем мы   всех! 
1 Ведущий
Поплясали ,поиграли и немножечко устали.
Мы немного отдохнем и за столики пойдем.
Добрым чаем угощаться
С мёдом, явно без конфет.
Будем весело общаться, -
Без общенья жизни нет.
А играли как? В горелки!
Ах, горелки хороши,
Словом, эти посиделки
Были праздником души.
Дети приглашаются за столы.
1 Ведущий
Вы, ребятки, не молчите.
Что понравилось, скажите.
(высказывания детей о запомнившихся моментах мероприятия)
Предложить взрослым гостям мероприятия продолжить (уже во время чаепития):
Игра «Закончи пословицу или поговорку»
Участникам по очереди предлагаются пословицы или поговорки, которые нужно закончить. Если участники затрудняются, то ход переходит к соперникам.
Терпение и труд ... (все перетрут).
Дело мастера ... (боится).
С волками жить ... (по-волчьи выть).
Яблоко от яблони ... (недалеко падает).
Грамоте учиться ... (всегда пригодится).
Худой мир ... (лучше доброй ссоры).
На безрыбье ... (и рак рыба).
Один в поле ... (не воин).
Ученье — свет ... (а неученье — тьма).
Что посеешь ... (то и пожнешь).
Шила в мешке ... (не утаишь).

Используемые ресурсы: 
https://nsportal.ru/shkola/stsenarii-prazdnikov/library/2015/10/15/stsenariy-russkih-posidelok-vesela-byla-beseda

https://www.pravmir.ru/zagadki-dlja-detej/

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/muzyka/2013/06/06/chastushki

https://portalpedagoga.ru/servisy/publik/publ?id=24845

https://ped-kopilka.ru/igry-konkursy-razvlechenija/igry-i-konkursy-na-prazdnikah-dlja-detei/igry-s-poslovicami-i-pogovorkami-dlja-detei.html
